Jadtospis 19.10.2020-23.10.2020

Poniedzialek: Zupa ziemniaczana,
Ziemniaki, marchew, cebula, por, natka pietruszki, seler, sol i pieprz, ,
Makaron z kielbasa i warzywami,
Makaron, kietbasa, kukurydza, fasolka szparagowa, marchew, brokul, vegeta
Woda z sokiem pomaranczowym,
Woda, cukier, sok pomaranczowy,

Alergeny: 1,3,7,9

Wtorek: Zupa koperkowa z ryzem,
Ryz, koper, pietruszka, seler, por, kosci wieprzowe, marchew, sol i pieprz,
Ziemniaki, kotlet schabowy panierowany,
Ziemniaki, schab wieprzowy, maka, jaja, bulka tarta, sol i pieprz,
Surowka z marchewki, jablka i selera,
Marchew, jabtko, seler, kwasek cytrynowy, cukier, sol 1 pieprz,
Kompot jablkowy,
Woda, cukier, jabtka,

Alergeny: 1, 7,9

Sroda: Zupa kalafiorowa,
Ziemniaki, pietruszka, marchew, seler, kalafior, natka pietruszki, vegeta,
Makaron, klopsik wieprzowy w sosie pomdorowym,
Makaron, migso mielone wieprzowe, maka, koncentrat pomidorowy, marchew,
cebula,
Suréwka z bialej kapusty,
Kapusta biata, marchew, cebula, olej, sol i pieprz,
Woda z sokiem malinowym,
Woda, cukier, sok malinowym,

Alergeny: 1,7 ,9,

Czwartek: Zupa zacierkowa na rosole,
Porcje rosotowe drobiowe, makaron, marchew, cebula, pietruszka, vegeta,
Ziemniaki, potrawka z kurczaka,
Ziemniaki, migso drobiowe, maka, marchew, sol i pieprz,
Ogorek kiszony,
Kompot jablkowo-gruszkowy,
Woda, cukier, jabtka, gruszki,

Alergeny: 1,3,7,9

Piatek: Zupa szczawiowa z jajkiem,
Ziemniaki, szczaw, jaja, marchew, seler, pietruszka, $mietana, vegeta,
Racuchy z dzemem,
Drozdze, mleko, jaja, maka, cukier, cukier waniliowy, olej, dzem,
Kompot wieloowocowy,
Woda, cukier, mieszanka kompotowa,

Alergeny:1, 3, 7,9



